
Jadłospis 
15.04.2024  Poniedziałek 

Obiad  
Filet z mintaja w panierce  ( mintaj, jaja, pszenica ) 

Ziemniaki 
Kompot owocowy  

Surówka z marchewki, jabłka i selera  z jogurtem greckim 

16.04.2024  Wtorek  
Obiad  

Krupnik z kaszą jęczmiennych  ( seler) 
Pieczywo mieszane (pszenica, żyto)   

Jabłko 

17.04.2024  Środa 
Obiad  

Kotlet schabowy ( jaja ) 
Ziemniaki 

Kompot owocowy  
Buraczki grillowane  

18.04.2024 Czwartek 
Obiad  

Zupa groszkowa ( seler) 
Groszek ptysiowy 

Pieczywo mieszane (pszenica, żyto)   
Jabłko 

19.04.2024 Piątek 
Obiad  

Naleśniki z twarogiem   (pszenica, żyto, mleko, jaja)   
Kompot owocowy  

WYMIENIONE POTRAWY MOGĄ ZAWIERAĆ: MLEKO I PRODUKTY POCHODNE, JAJA I PRODUKTY 
POCHODNE, SOJĘ, SELER, GORCZYCĘ, ZBOŻA ZAWIERAJĄCE GLUTEN, DWUTLENEK SIARKI, SEZAM, 

MIGDAŁY, RYBY( SKORUPIAKI, MIĘCZAKI, ŁUBIN, ORZECHY, ORZESZKI ZIEMNE) 

JADŁOPSPIS MOŻE  ULEC  ZMIANIE 




